TOM TAT THONG TIN VE DU AN

1. Thong tin chung vé dw an
1.1 Tén Duw 4n: “Xay dung mo hinh tmg dung Khoa hoc K¥ thuét trong va ché
bién sau thu hoach rau ding dt Polygonum aviculare L. tai huyén Phung Hiép”.
1.2 Théi gian thue hién: 36 thang, tir thang 08/2019 dén thang 07/2022.
1.3 Cap quan ly: co so.
1.4 Dy kién Kkinh phi thuc hién

Téng kinh phi thuc hién: 306.031.000 dong

Trong do:
- Ngan sach su nghiép khoa hoc dia phuong: 257.031.000 dong.
- Ngudn khac (d6i tmg cua néng dan): 49.000.000 dong.

1.5 Té chirc chii tri thuc hién Du an

Tén t6 chirc: Trung tim Thong tin va Ung dung Khoa hoc Cong nghé Hau
Giang

Dién thoai: 02933 870 561 Fax: 02933 870 561

E-mail: ciasat_hg@yahoo.com

Dia chi: D14, duong VO Van Kiét, Phuong 5, Tp. Vi Thanh, tinh Hau Giang

Tén co quan chi quan dy an : Phong Kinh té va Ha tang huyén Phung Hiép.
1.6 Chi nhiém Dy an

Ho va tén:Ths. Pang Thi Thanh Loan

Nam sinh:1980 G101 tinh: Nir
Hoc ham, hoc vi/ Trinh d chuyén mon: Ths. Tréng trot
Churc danh khoa hoc: Thac sy¥. Churc vu: Nghién ctru vién

Pién thoai: T6 chirc: 02933 870 561 Fax: 02933 870 561

Mobile: 0914 705345

E-mail: thanhloantg6@gmail.com

Tén td chirc dang cong tac: Trung tam Thong tin va Ung dung Khoa hoc Cong
nghé Hau Giang

Dia chi to chirc: D14, duong V5 Vin Kiét, Phuong 5, Tp. Vi Thanh, tinh Hau
Giang

Dia chi nha riéng: KV5, P.7, Tp. Vi Thanh, tinh Hau Giang.

1.7 Thw ky Du an
Ho va tén: Trinh Hong Nhung
Nam sinh: 1982 Gioi tinh: N
Hoc ham, hoc vi / Trinh d6 chuyén mén: Cong nghé thuc phém
Churc danh khoa hoc: Ky su. Chuc vy: Chuyén vién


mailto:ciasat_hg@yahoo.com

Dién thoai: T6 chirc: 02933 870 561 Fax: 02933 870 561

Mobile: 0939 162900

E-mail: trinhhongnhungl13@gmail.com
Tén t6 chic dang cong tac: Trung tim Thong tin va Ung dung Khoa hoc Cong

nghé Hau Giang
Dia chi t6 chuc: D14, duong VO Van Kiét, Phuong 5, Tp. Vi Thanh, tinh Hau
Giang
Dia chi nha riéng: KV6, P.3, Tp. Vi Thanh, tinh Hau Giang
1.8 Co quan chuyén giao cong nghé

Pon vi chuyén giao cong nghé: Cong ty TNHH Pau tu san xuit va Thuong
mai ORHE.
Pia chi: 205 Xuan Thay, khu dan cu Hong Phat, phudng An Binh, quan Ninh
Kiéu, Tp. Can Tho.
1.9 Danh sach can bg tham gia dw an

TT Ho va tén TA(K) Chl'f’c Noi dung c6¥1g viéc tham
cbng tac gia
T tam TT&UD
1 | Ths. Bang Thi Thanh Loan rung aIrA1 . Cht nhiém
KHCN Hau Giang
5 Ks. Trinh Hé)ng Nhung Trung térr} TT(?L( D Thu k§ du én
KHCN Hau Giang
3 | Ts. Neuvén Thi Kid Phé Giam d6c TT TT&UD TVC va chi dao xdy dung
s. Nguyen Thi Kiéu
suyen KHCN Hau Giang mé hinh (KS CDMH)
. Trung tam TT&UD
4 | Ths. Huynh Tan V TV DA
5. Tyrli fan v KHCN Hiu Giang
Trung tam TT&UD
5 | Ks. Quang Huynh Ty TV DA
- Quang Huynh Ty KHCN Hiu Giang
5 . T tam TT&UD
6 | Ks. Ma Hoang Kin rung tam &€ TV DA
KHCN Hau Giang
Phong Kinh té ha tang huyé
7 | Ths.Chau Ngoc Loi ong B e fa fang AW | v pa

Phung Hi¢p

2. Két qua thuc hién dw an

2.1 Y nghia khoa hoc cia két qua nghién ciu

Két qua du an 1a quéa trinh ang dung céc tién bo khoa hoc Kk thuat vao canh
tac va ché bién sau thu hoach rau ding dat Polygonum aviculare L., ddy 1a co so
xay dung va phat trién mo hinh trén dia ban huyén Phung Hiép, tinh Hau Giang.

2.2 Y nghia thue tién va kha ning ing dung két qua nghién ciru

Xay dung, phat trién mo hinh tréng rau dang dat nham hudng dén san xuat
hitu co, c6 nang suat va chat lugng cao phuc vu nhu cau tiéu dung thyc pham sach
cho nguoi dan.




Ung dung céc bién phép canh tac (tudi tiét kiém nudc, k§ thudt canh tac theo
huéng an toan) quy mé ndéng ho bang ciy giéng sach bénh bing bién phap sinh hoc
cay mo dinh sinh trudng.

Thuc day nguoi dan tmg dung cac tién bo khoa hoc k¥ thuat vao san xuit rau
dang dat, gop phan nang cao thu nhip ngudi dan va phat trién kinh té xa hoi tai dia
phuong.

Hdu Giang, ngay thang nam 2022

Té chirc chi tri du 4n Chi nhiém dy an
(Ho, tén, chit ky, déng ddu) (Ho, tén va chir ky)

bang Thi Thanh Loan



TOM LUQC

Viét Nam 1a mot trong nhitng qudc gia c6 ngudn tai nguyén dong thuc vat
phong phu va da dang. Theo Vién Duoc li¢u, hién nay Viét Nam da xac dinh duoc
3.948 loai cay thudc va phan lén duoc st dung theo kinh nghiém dan gian (Nguyén
Thuong Dong, 2006). Trong d6, cdy rau dang dat (Polygonum aviculare L.) c6 gia
tri cao vé mit y hoc gilp ting cudng chic ning giai doc cua gan, gilp bao vé té
bao gan; han ché ton thuong té bao gan do ruwou, héa chat doc hai gay nén,
gilp giai doc ruou va hd tro ngan ngira sam da, ndm da do rdi loan chic ning gan
mat va hd tro diéu tri viém gan vi rat, men gan cao, di ung, mé day, man ngaa va
dic biét chat chong oxy hoa phenolic c6 trong Rau dang c6 tac dung chong oxy
héa bao vé té bao.

Pong bang song Ctru Long, cdy rau dang dat duoc moc hoang dai xen canh
trong cac vuon cy an trai, liép mia va dugc bay ban tai cac cho truyén thong trong
khu vuc vé6i gia thanh ré. Rau dang dat moc nhiéu tai cac ving trong mia cia
huyén Phung Hiép (tinh Hau giang) dugc ngudi dan thu hoach ban tuoi tai cac chg
trong huyé¢n vao mua Pong Xuan nén cac mua vu khéac khong cé trén thi truong, Vi
thé, can co bién phap ki thut canh tac nhan tao phu hop nhim ning cao ning suat va
chat lugng cling nhu ning cao gia tri cla loai rau nay. Trung tim Thoéng tin va Ung
dung khoa hoc cong nghé Hau Giang da chu tri thuc hién du an “Xay dung mo
hinh tng dung Khoa hoc K¥ thuat trong va ché bién sau thu hoach rau ding dat
Polygonum aviculare L. tai huyén Phung Hiép”, v6i muc ti€u thuc hién xay dung
mo hinh Ung dung tién bo khoa hoc k¥ thuat xay dung mé hinh trong, ché bién sau
thu hoach rau déng dat quy moO nong hd trén dia ban huyén Phung Hi¢p. Du an da
chon 05 hd dan tham gia x4y dung md hinh (02ha): xa Hoa An (0Olha) va xa
Phuong Binh (01ha) huyén Phung Hiép, tinh Hau Giang dé trong nhan tao bang
gidng rau dang nudi cdy mo dinh sinh trudng tao cdy rau dang sach bénh va dong
déu, sb luong dé dap tng cho nguoi néng dan trong trai vu va nhu cau tiéu dung;
va tao san pham ché bién véi dang tra cho ngudi dan khip noi sir dung nham gop
phan ting thu nhip cho nguoi dan trén ciing mot dién tich canh tac. Ngoai ra, Ban
chu nhiém thudng xuyén truc tiép huéng dan ki thuat tréng, thu hoach, so ché, ché
bién tra (tra nguyén, tra tii loc va tra hoa tan), bao quan,... hd trg hé théng tudi,
phan bon, thudc bao vé thuc vat cho cac ho dan tham gia thyc hién du an.

Véi viée trong rau dang dat ap dung cac bién phap canh tac tudi tiét kiém
nuée, ki thuat canh tac theo hudng an toan, cay giong sach bénh bang bién phap
sinh hoc céy mo dinh sinh trudéng,...han ché 6 nhiém moi truong, bao vé suc khoe
ngudi san xuat va nguoi tiéu dung. Pong thoi, ddy 1a giai phap canh tac rat dugc


http://www.viemgan.com.vn/chuyen-muc/giai-doc-gan
http://www.viemgan.com.vn/thuoc-chua-va-dieu-tri-viem-gan-b.html
http://www.viemgan.com.vn/men-gan-cao-trieu-chung-nguyen-nhan-va-cach-dieu-tri.html
https://nongsandungha.com/thuc-pham/rau-dang

quan tam, khuyén khich tmg dung vi canh tc theo hudng an toan sé& cai thién va
duy tri canh quan tu nhién va hé sinh thai nong nghiép, san xuit nong san c6 dinh
dudng, chat luong cao, khong doc hai,...gop phan bao vé stic khoe va ting thu
nhap cho ngudi dan.



MO DAU

Hau Giang c6 t6i 139.068 ha dién tich dit néng nghiép, trong d6 dién tich
trong rau mau nién vu 2020-2021: Toan tinh xudng giéng lily ké dugc 25.842 ha,
tang 377 ha so v&i cung ky (25.465 ha) .Trong do, dién tich rau dau cac loai la
23.118 ha, ciy co6 chat bot 1a 603 ha, cdy bap 1a 2.120 ha. Dy kién thu hoach dat
100% dién tich xudng giéng, udc niang suat dat 12,5 tdn/ha; tong san luong udc
dat 323.025 tan, dat 104,4% ké hoach, ting 1,6% so cung ky (bang 4.983 tan).
Cay dua ludi: dién tich gieo trong ca nam dat 12 ha, tap trung & cac huyén nhu:
Chau Thanh, Phung Hi¢p va Long My, udc san lugng cd nam dat 198 tan.

Huyén Phung Hiép 13 dia phuong c6 ving mia nguyén liéu 16n nhit cta tinh,
v6i dién tich xudng gidng hang nim khoang 5.040ha. Tuy nhién nhiing nim gan
day, cay mia lién tyc rét gia, ngudi dan da lao dao voi loai cay trong truyén thong
nay.

Thuc hién Dé an Chuyén ddi co cau cay tréng, vat nuoi trén dia ban tinh Hau
Giang giai doan 2014 - 2016 va dinh hudng dén nam 2020, nam 2014, huyén
Phung Hiép di tién hanh chuyén dbi dt trong mia kém hiéu qua sang cac loai ciy
trong tiém ning kinh té khac. Két qua budc dau di xuat hién mot s6 mod hinh mdi,
ung dung cac thanh tyu khoa hoc k¥ thuat trong viéc tiét kiém nudc, phan bon, strc
lao dong... gia ting duoc chudi gai tri ciia san pham. Nhu mo hinh trong chubi cay
mo tap trung, trong chanh khong hat tap trung tai xa Tan Phudc Hung véi gan 30
ha trén méi méd hinh, dap ing duoc nhu cau xuat khau va c6 hop dong bao tiéu san
pham; mo hinh méng cu xiém tai xa Hoa My, dung mo hinh trong cam mat khong
hat theo hudng hitu co, ... Tuy ¢6 nhiéu md hinh méi nhung van chua giai quyét
hét duoc dién tich dit mia can chuyén ddi theo nhu cau ctia huyén.

D6 1a van dé di va dang dat ra dbi v6i huyén Phung Hiép trong qua trinh
chuyén doi co cau cay trong, gop phan 6n dinh dau ra, gia ting loi nhuan trén ciing
dién tich canh tac cho ngudi dan vé truéc mat, cling nhu lau dai. Tuy nhién,
khoang vai nim gin day, thuc hién dé an phat trién néng nghiép theo hudng san
xuat hang hoa hiéu qua, bén viing, nhét 1a Bé 4n 1.000 ciia nganh ndng nghiép tinh
dugc trién khai tir thang 8-2014 dén nay, nén san xuat nong nghiép cia Phung
Hiép c6 budc dot pha dang ké.

Qua4 trinh chuyén d6i co cau ciy trong ¢ huyén Phung Hiép hién nay khong
chi gitip cai thién thu nhap cho cac nha vuon ma con gop phan hinh thanh ving san
xuat nhiéu loai cdy trong méi, mang lai hiéu qua gia tri kinh té cao.

Xuat phat tir loi thé cta dia phuong trong viéc trong rau dang dat, cac gia trj vé y
hoc va kinh té mang lai tir rau ddng dat d3 mo ra huéng di méi cho dia phuong
trong viéc ing dung cac khoa hoc k¥ thuit mdi nhu tuéi tiét kiém nudc, sir dung



phan bon theo hudng an toan, quan 1y dich hai theo hudng sinh hoc, ... két hop cac
cong nghé san xuét sau thu hoach dé tao ra dong san phim an toan, chat luong va
gia ting chudi gia tri san pham. Song song do, rau ding dat 14 loai cay co dai va chi
moc vao vu Pong Xuan, néu duy tri kinh té cho loai thao duoc nay thi bién phap
nudi cdy mo dinh sinh trudng gitip duy tri giéng trong quanh nim dé Doanh nghiép
va nong dan co thé chu dong san xuit quanh nim khong phu thudc vao mua vu va
tang hiéu qua kinh t&. Du an “Xdy dung mé hinh img dung Khoa hoc Ky thudt
trong va ché bién sau thu hoach rau ddng dat Polygonum aviculare L. tai huyén
Phung Hiép” dugc trién khai thuc hién s& 1a mot trong nhimg giai phap hitu hiéu

trong qua trinh chuyén ddi co cu cdy trong, dic biét 1a chuyén d6i dién tich dat
mia gié tri thip, tao ra dong san pham méi, khai thac duoc loi thé cia huyén gop
phan x6a d6i giam nghéo tang thu nhap cho cac xa di va dang xay dung nong thon
moi.

Nham muc dich xay dung qui trinh ché bién tra tai loc va hoa tan rau dang dat
(Polygonum aviculare L.) trong tai Hau Giang, 13 loai thtrc udng c6 ngudn gdc tir
ty nhién, giup da dang hoa cic san pham ché bién sau thu hoach cho rau dang dat
va dap tmg nhu cau thi hiéu cua ngudi tiéu dung. Giam ap luc giai ctu dau ra cho
noéng san nay khi vao chinh vu (vu Péng Xuan) va tao san pham ché bién cho
HTX, doanh nghiép ché bién cia tinh Hau Giang. Ngoai ra dya trén co so khoa
hoc tao ra san pham ché bién (tra hoa tan va tra tai loc) c6 ham luong khoa hoc cao
Vi trong giai phap sang tao c¢6 qua trinh nghién cuu ti mi cua nhoém tac gia co linh
vuc chuyén moén nham xac dinh cac thong sé thich hop nham ché bién san pham
tra hoa tan va tra tai loc tién dung co6 gia tri dinh dudng on dinh, gia tri dugce liéu
va gia tri cdm quan cao, an toan trong thoi gian bdo quan va tién loi cho nguoi su
dung. Pdc biét 1a san phrflm tra hoa tan va tra ti loc phai dat ti€u chuan chét luong
qui dinh cia Bo Y té. Dy an duge thuc hién nham xay dung qui trinh ché bién tra
tai loc va hoa tan rau dang dat (Polygonum aviculare L.) trong tai Hau Giang cho
HTX, Doanh nghiép vira va nho trén dia ban tinh Hau Giang san xuat va thuong
mai san pham cho tinh nha.



CHUONG I
TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU
1.1. Gi6i thiéu so lrge vé ciy rau ding dat

Rau dang dat 13 loai cAy than thao bo trén mit dat, sbéng 1au nam. C6 than 1a
cong nho bang que tim, c6 nhiéu d6t, mdi d6t moc 2 14 va thuong mang chdi, than
va choi moc bo dudi dat trong vuon nha hay bo rudng tao thanh nhitng mang 16n.
L4 rau dang dat gidng nhitng chiéc 16ng chim mau xanh lyc, bé bang moéng tay t,
moc ting doi quanh than cdy. L4 moc vong 2-5 1a khong déu nhau, c6 khi 6 14,
phién 14 hinh mac hep, dai 2-2,5cm, c6 mot gan chinh. L4 kém rat nho, rung som.
Hoa mau luc nhat c6 cudng dai, tu hop 2-5 cai & nach la. Hoa khong c6 canh hoa,
mua hoa qua thang 4-7.

Hién nay cdy rau dang dat (Polygonum aviculare L.) moc hoang trong viing
dat trong mia cta tinh Hau Giang, rau dang dat duoc nguoi dan sir dung véi cong
dung nhu loai rau thong dung ding dé nau canh, an séng, phoi kho dot lam nudc
tro dé goi banh tét nudc tro va mot it gan ddy ngudi dan da sang tao 1am ruou rau
dang vi rau dang dat 1a mot trong nhitng dugc liu co cong dung giai doc, loi tiéu.
Nhung nhuoc diém cua loai dugc lidu ndy 13 rat ding, cdy séng hing nim theo
mua (vu Pong Xuéan) va s& kho héo vao mua hé. Nén rat can thiét dé tao ra san
pham cho ngudi dan sir dung hd trg diéu tri bénh gan va an ubng quanh nim thi
can nghién ctru san xuat san pham rau dang dat co thé trong quanh nim va thuong
mai hoa san pham cho moi d6i twong nguoi dan déu str dung. Nhém nghién ctru
ctia Truong Pai hoc Y Dugc Can Tho va Trung tim Thong tin va Ung dung Khoa
hoc Cong nghé Hau Giang da nghién ctru ra cac loai san pham sau thu hoach cho
rau ding dat (tra tuoi, tra hoa tan va tra tai loc). Song song d6, dé duy tri c6 luong
gidng rau dang dat quanh nam thi Trung tdm Thong tin va Ung dung Khoa hoc va
Cong nghé (So Khoa hoc va Cong nghé Hau Giang) da nghién ctru thanh cong Qui
trinh tao cdy gidng rau ding dat sach bénh bang bién phéap sinh hoc cdy mé dinh
sinh truong.

Bén canh dung 1am thuc phim, rau ding dat trong dan gian stir dung nhu mot
loai thao dugc. Theo Pong y rau dang dat ¢ vi dang, tinh mat, c6 tac dung loi tiéu
hoa, khai vi, khang sinh, 1oi tiéu va nhuan gan. Rau dang lam mat gan va tiéu doc
do kich thich tiét mat, thong tiéu, nhuan tring; dung trong trudng hop néng nay
trong nguoi 1am 16 miéng, viém nha chu, chay méu ring; dung 13 rau ding xong
hoi tri ho cam va viém phoi; nudc rau dang udng nhiéu lan trong ngay tri ngira san
than va soi mat, ...O An Do nguoi ta dung toan cay sdc nude uéng trir san dich,
dung than, 13 gid ra thém ti thau dau ho néng 1am thudc dap tri dau dau. Dung dich
14 cay dé dép tri bénh ngoai da va ghé ngura.



Theo y hoc ¢b truyén, toan cay rau dang dat tinh mat, quy vao kinh can than.
Theo y hoc hién dai thi rau déng dét c6 thanh phﬁn chinh la cac saponin, flavonoid,
cay chira nhiéu vitamin C, chat xo rat c6 lgi cho ngudi tim mach va huyét p cao.
Cay vira 6 loi trong y hoc va con hiéu qué kinh té cao. Nhu cau sir dung rau dang
lam thuc phém va dugc liéu hién nay rat cao, dic biét 1a rau déng dat.

Theo Péng y, cdy rau dang chira tinh dau, avicularin, quercetin, emodin, cac
sic tb flavon, avicularosid, kaepferitrosid, tanin va acid silicic. Theo tai li€u An
b6, Rau déng chira 3-4% tannin, chat nhﬁy, cac acid galic, cafeic, oxalic, silicic,
chlorogenic, coumaric. Ngoai ra con chua d-catechol, leucoanthocyanidin,
oxymethyl anthraquinon (0,35% trong ré, 0,20% trong canh, 0,15% trong 14). Kim,
Hyoung Ja; W.O. Eun Rhan da phan 1ap dugc mét glucosid lignin 1a aviculin cung
v6i cac chat juglanin, avicularin, astragalin.

Rau dang dat co tac dung dugc 1y 1a cao nude va cao con cia 14 Rau déng dat
lam ting kha nang d6ng mau: Cao nudc hoic cao con cua la tiém tinh mach gay
ha huyét 4p & méo, tho, va chd. Rau ding gay co bop tir cung ¢d 1ap va ter cung tai
chd caa dong vat thi nghiém, tac dung tuong ty nhu nam cua ga. Rau dang co tac
dung loi tiéu, 1am san, ha sét, sat khuan va tri giun.

Trong rau dang c6 ham luong cao cac hop chat phenolic: Tong s6 mg
phenolic trong 1 g 14, hoa Rau dang la: 31,25+1,56 va 25,41+1,07. Cac hop chét
phenolic nay c6 tac dung chéng oxy hoa bao vé té bao.

Nghién ctru tac dung cua Rau dang trén cac thong sd tinh tring ctia chudt sau
khi phoi nhiém v&i EMF thay: EMF lam giam kha ning di chuyén cua tinh tring
chudt, sau khi chudt phoi nhiém véi EMF dugc diéu tri bang Rau dang thi thay
chat luong tinh tring dugc cai thién, kha ning di chuyén cua tinh tring ting
1én. Do co thé 1a do ham luong cao cac chat chdng oxy hoa phenolic ¢é trong Rau
dang.

Chéng ung thu: Nghién ctru tac dung cua dich chiét Rau ding trén dong té
bao ung thu nguoi (MCF-7) - lay tir ngan hang té bao qudc gia Iran. Két qua cho
thiy, Rau ding ¢ nong do 300 ng/ul giy chét dong t& bao MCF-7 50%, con &
noéng d6 400ng/pl gay chét té bao 1a 97%. Cac hop chét flavone trong rau dang lam
bén mao mach, co tac dung kiéu cortisone 1én md loi, dugc dung dé hd tro diéu tri
viém loi.

Theo Yoon YS, Taesook Y, Won KY, Seung JK, Dong SK, Ho KK (2013)
khi bo sung phan chiét etanol ciia P. aviculare vao khau phan an nhiéu chat béo
ché cuia chudt béo phi co tic dung giam dang ké trong luong co thé, giam trong
luong mé md, kich thudc adipocyte, gen lipogenic cling nhu triglycerid trong
huyét thanh, leptin va malondialdehyd.
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Rau ding c6 tac dung khang khuan ddi véi ca vi khuan Gram am, Gram
duong, va nAm: Salmonella paratyphi, Bacillus subtilis, Salmonella typhi, ... Rau
dang co tac dung trc ché Staphylococcus aureus. Dich chiét xuat tir gdc c6 tac dung
hon dich triét xudt tir 14. Trong s6 bon dung moi duogc st dung dé chiét xuit, dich
chiét tir chloroform c6 tac dung cao nhat ddi véi cac sinh vat thir nghiém, tiép theo
1a cac dich chiét tir nudce, ethanol va acetone.

Rau ding duogc dung chita kiét ly, tao bon, dai rat, dai budt do viém hodc soi
than, soi bang quang, ung nhot, sung tiy (gid dip ngoai va ubng trong), phu, 1o
ngta chay nudc vang, phu nit ngira 4m h, tré em bi giun: Liéu dung: ngay 10-20g
Rau ding kho niu nudc udng . Rau ding tuoi gid nat, thém nudc gan udng, ba dép,
chita ran can. Trong y hoc ¢b truyén Trung Qudc, Rau dang 1a thude ha sdt va loi
tiéu, diéu tri sot rét nhiét doi, phu, thube bod trong suy nhuoc than kinh, thudc cam
mau, chong viém va trir giun. Pé lam thude bo, dung lidu mot 1an 10g. chira sot rét
nhiét d6i va trj giun liéu 5-25g.

Trong y hoc cd truyén An Do, Rau drfmg dugc coi ¢o tac dung bo, ha sdt, ha
dudng huyét, sat khuan, loi tiéu, cdm mau, tri giun, thép khép, sot, loét
bén trong va ngoai. Nudc sic cia cdy tri ly, tiéu chay, viém phé quan, tri, chay
mau va kinh nguyét nhiéu. Cao duoc dung lam thudc cam mau. Hat c6 mui thom
va co tac dung giy nén va tdy manh. Cac hop chat flavone trong Rau ding co tac
dung lam bén thanh mach. O Lién X6 trudc ddy, ché pham tir rau dang 1a thudc
gy co hdi tir cung cho phu nit sau khi sinh dé. Ngoai ra, rau déng kho bam nho,
ngam rugu dung xoa bop hang ngay.

Theo y hoc cb truyén, toan cdy rau dang dat tinh mat, quy vao kinh can than.
Theo y hoc hién dai thi rau dang dét c6 thanh phan chinh 1a céc saponin, flavonoid,
cdy chtra nhiéu vitamin C, chit xo rat c¢6 loi cho ngudi tim mach va huyét ap cao.
Cay vira ¢6 loi trong y hoc va con hiéu qua kinh té cao. Nhu cau sir dung rau dang
lam thuc phérn va duoc liéu hién nay rat cao, dic biét 1a rau déng dat.

Trong nhiing nim gan day, ngoai khuynh hudng nang cao y thirc phong va
chita bénh, ngudi tiéu dung con quan tdm dén cach thic dn udng sinh hoat. Nguoi
ta bat dau quan tdm nhiéu dén viéc str dung cac thyc pham cé chirc nang chira bénh
tur thirc @n nhu cac loai ho dau (dau xanh, dau nanh, gao Iuc ) dén thuc uéng nhu
tra dugc thao, nudc mat dan gian, tra xanh, ... Piéu d6 cho théy nhiing loai thuc
pham rat gan giii véi nguoi Viét — thuc pham truyén thong dang duoc str dung dan
dan tré lai. Khoa hoc hién dai van khuyén khich st dung nguén thuc phém co
nguén géc tur thién nhién nhu cac loai thao moc, cac loai tra xanh, duogc thao.
Nhiing thuc pham nay khong nhiing 13 thyc pham don thuin ma con cé tac dung
phong va chira bénh. Tra dugc thao 1a loai nudc uéng da dugc st dung nhiéu &
nuéc ta dudi nhiéu dang khac nhau (kho, hoa tan, tdi loc).



11

Trén thi truong thé gidi luong tra duoc thao dang phat trién manh va la ddi
trong cua thi truong tra trong twong lai. Hon thé nita, nguoi phuong Tay dang c
khuynh hudng str dung tra duge thao thay cho cac loai nudc udng khac, dic biét thi
treong tiém nang 1a My. Tra duoc thao dd gép phan khong nhé trong viéc phong
va chita bénh, ting cudng stc khoe cho ngudi tiéu diung. Néu nhu Tra 1a mot tai
san quy cta loai ngudi, thi cac loai thao duoc ciing gop phan khong nhoé trong viéc
phat trién, nang cao nén kinh té ctia dit nuéc. Nhan théy hi€u qua tich cuc cua Tra
duogc thao ddi véi stc khoe con ngudi.

1.2. Piéu kién tu nhién, kinh té xa hdi ving Dy an
1.2.1.Vi tri dia 1y, diéu kién tw nhién, dan s6 va xa hi

Phung hi€p 1a mdt huyén vung néng nghi€p cua tinh Hau Giang, trung tam
huyén Phung Hiép nam trén tinh 16 927 cach trung tdm tinh Hau Giang 37 Km ¢6
dién tich 484,510 Km?, dan s6 194.814 ngudi.

* Vi tri dia ly

Huyén Phung Hiép nam & phia Pong cua tinh Hau Giang, dia hinh chay theo
song, kénh, rach va cac duong Quéc 16 chinh nhu; duong tinh 927,dudng 928,
Québc 16 61 tiép giap voi cac huyén, tinh khac nhu sau:

o Phia Bic giap huyén Chau Thanh A, tinh Hau Giang;

o Phia Dong giap huyén Chau Thanh va thi xa Nga Bay, tinh Hau Giang;
o Phia Nam gidp huyén Chau Thanh va huyén M§ Tu tinh S6c¢ Trang;

o Phia Tay giap huyén Vi Thuy va huyén Long MY, tinh Hau Giang.

Huyén chia thanh 15 don vi hanh chinh gém 03 thi tran: Cay Duong, Kinh
Cung, Bung Tau va 12 xa: Phung Hi¢p, Long Thanh, Thanh Hoa, Tan Binh, Hoa
An, Hi¢p Hung, Tan Phuéc Hung, Hoa My, Phuong Binh, Phuong Phu, Tan Long
va Binh Thanh; ndm trong ving khi hau nhiét d6i, gié mua, quanh nim néng am
rat thudn loi cho phat trién san xuit nong nghiép va cac nganh san xuét kinh doanh
khac.

C6 vi thé nim gan vé6i song Hau va nhiéu kénh truc chay qua, ddng thoi quy
mo dat dai va dan s cta huyén 16n 13 tiém ning va loi thé cho phat trién kinh té -
x4 hoi, nhét 1a trong linh virc ndng nghiép.

* Dia hinh, khi hdu, thuy van

- Pia hinh: Dia hinh cta huyén nhin chung khéa bang phang, cao dd c6 xu thé
thap dan theo hudng tir Bac xudéng Nam, tir Pong sang Tay thap dan vao giita
huyén, da tao thanh cac khu vuc c6 dia hinh cao thép khac nhau.

- Khi hau: Huyén Phung Hiép nam trong vung khi hau nhi¢t doi gi6 mua can
xich dao v61 nhitng dac trung sau:

Nhiét 46 cao déu trong nam (trung binh 26,8°C), thang 4 noéng nhat (nhiét
d6 trung binh 28,3°C) va thang giéng thip nhit (nhiét do trung binh 25,5°C). Ning
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nhiéu (trung binh 2.445 gidi/nam, 6,7 gidi/ngay), diéu kién khi hau kh4 thuan loi
dé cay trong sinh trudng — phat trién tot, cho ning suét va chit luong san phim
Cao.

Lugng mua binh quin nim dat 1.635 mm va phan hoa sdu sic theo mua.
Muia mua bat dau tir thang 4 dén thang 11 voi lugng mua chiém 90% tong luong
mua trong ndm. Mua kho bit dau tir thang 12 dén thang 3 v6i lugng mua chi chiém
10% tong lwong mua trong nim.

- S6ng ngoi: Phung Hiép c6 hé thdng song ngodi ching chit v6i nhidu con song
16n nho. Song Hau 13 ngudn cung cip nudc chi yéu trén dia ban huyén véi ngudn
nude doi dao quanh nam tao diéu kién thuén loi cho viéc phat trién kinh té -xa hoi
cua huyén dac bi¢t la trong linh vyc nong nghiép.

1.2.2. Thye trang Kinh té - xa hoi
* Nong nghiép

Nong nghiép van la thé manh cta huyén, nhimg nim qua, nganh néng nghiép
huyén chuyén d6i co ciu cay trong vat nudi, trén co s& quy hoach phat trién san
xuat hop 1y, phu hop véi diéu kién tho nhudng va sinh thai ciia timg ving. Nam
2021 toan huyén gieo trong duoc 45.857 ha lta (3 vu), san luong 311.047,8 tan.
Nhiéu ving chuyén canh l0a, mia, cdy an trai, nudi trong thuy san, mang lai hiéu
qua kinh té cao da déng gop tich cuc vao viéc nang cao mirc sdng ngudi dan, x6a
ho do1, gidm ho ngheo.

Ngoai laa va cdy an trai, huyén Phung Hi¢p con ch trong phat triéq cay mia,
1a ving nguyén liéu mia cua tinh Hau Giang. Mia nién vu 2020-2021 Xu6ng giéng
duoc 4.725,7 ha‘, uéc’néng suat trung binh 105 tan/ha. Bén canh :[hé manh céy 11:1a
va cdy mia truyén thong, huyén Phung Hi¢p con tan dung loi thé tu nhién dé day
manh nudi trong thuy san. Phong trao chan nudi thuy san ¢ huyén Phung Hi¢p no
ry trong vai nam gan day. Budc dau chén nudi theo hinh thire ban cong nghiép, chu
yéu trong ao, veo, 16ng... ven céc tuyén kénh, rach. Mdi khi mua nudc vé, thay vi
san xuét lta vu 3 kém hiéu qua, nguoi dan chuy(—;n sang nuoi ca dudi rudng.

Tuy nhién, do quy mo cac mod hinh san xuat nhd, chi gép phan céi thién cudc
séng cho nhiéu ho dan nong thon, chir chua thé khai thac hét tiém nang, thé manh
nudi trong thuy san tai dia phuong. Dua vao loi thé tuw nhién cta 2 x3 Hiép Hung
va Tan Phudc Hung cé céac tuyén kénh 16n nhu: kénh Quan 16 Phung Hiép, Lai
Hiéu, Cay Duong..., huyén Phung Hiép di quy hoach thanh cong ving nuéi thuy
san ¢ gia tri thuong pham cia khu vuc Pong bang Séng Ctru Long va phuc vu
cho xuét khau.

* Cong nghiép

Nam trén dia ban huyén 13 cac Cong ty: Cong ty cd phan Viét Long VDCO
san xuat thirc an chan nuoi thity san, Cong ty TNHH hai san Viét Hai va mot s6
Hop tac xa 1am dn c6 hiéu qua. Nhdm phuc vu cho nhu ciu nudi trong thuy san
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trén dia ban huyén cling nhu cac huyén khac trong tinh va cac tinh 1an cén. San
xuit cong nghiép - tiéu thi cong nghiép: toan huyén co 765 co s CN-TTCN véi
trén 3.529 lao dong. V& hoat dong san xuat tong san luong cong nghiép - tiéu thu
cong nghiép dat 1.182 ty dong. V& thuong mai, dich vu: tong gia tri dat 3.172 ty
dong.

* Giao Thoéng

Trong nhitng ndm gan day, huyén Phung Hiép di va dang tap trung dau tu
phat trién mang ludi giao thong bo dit biét 1a giao thong néng thon.

Hé théng giao thong nong thon duong bd, vé co ban, da hoan chinh. Trudc day,
phuong tién giao thong néng thén chu yéu 1a ghe, tau, thi dén nay xe 2 banh dé&
dang di lai trong ca hai mua mua nang, trén tat ca cac tuyén duong nong thon; xe
0td con tur trung tdm huyén dén duoc tit ca cac x4, thi trdn trén dia ban.

* Ddn cw

Dan s6 trung binh ciia huyén: 193.704 nguoi, dan cu phan bd khong déu, tap
trung nhiéu & ndng thén (170.496 ngudi), ¢ thanh thi (23.208 ngudi).
* Gido duc

Hién nay, huyén Phung Hi¢p hién hon 1.440 Gido vién tur bac tiéu hoc dén
phd thoéng trung hoc va sd phong hoc 1a 751 véi 27.373 hoc sinh cac cap. Toan
huyén ¢6 55 diém Trudong trong do: ¢6 39 Truong Tiéu hoc, 12 Trudng trung hoc
co sO va 4 Trudng pho thong trung hoc.

*Yté

Do kinh té phat trién nén huyén di c6 diéu kién tap trung von dau tu cho
truong hoc, tram y té, giao thong, dién, nudc sach, v¢ sinh moi truong... lam cho
bd mat nong thon céd nhiéu d6i méi.

Trén dia ban huyén c6 01 Bénh vién da khoa, 14 tram y té xa thi tran. Cong
tac Y té, nudc sach, vé sinh méi trudng, phong chéng dich bénh, chim soc sic
khoe cho nhan dan duoc thuc hién kha tot, thuong xuyén td chirc kham bénh mién
phi cho bénh nhan nghéo. Cong tac dan so, gia dinh va tré em dugc cac nganh, cac
cap quan tadm phdi hop thuc hién. Cac chi tiéu vé KHHGD hang nam déu dat va
vuot ké hoach.

* Vin hoa Thong tin

Phung Hi¢p c6 01 Trung tdm van hoa, 11 nha van hoa véi 12 thu vién, phong
doc sach va 112 nha thong tin, dap tng nhu cau vé van hoa théng tin cho nhan dan
trén dia ban huyén. Phong trao van héa van nghe, thé duc thé thao dugc phat dong
rong rii trong moi tang 16p nhan dan va duoc duy tri thuong xuyén. Hé thong
truyén thanh dugc bd tri déu khap, 15 x4, thi trin duoc phu song phat thanh, chat
lwong tin bai va thoi lugng phat séng duoc nang 1én, phat huy tét vai tro co ban 1a
cau ndi gan lién gitra Pang voi dan, gitra dan véi Pang.
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* Chinh sach xd hoi

Huyén ludn cht trong dén cong tac thuong binh xa hoi, xay dung quy “dén on
dap nghia”, giai quyét chinh sach ddi véi cac gia dinh c6 cong voi cach mang nhu
chi tra va tro cip, lwong cho cac dbi twong chinh sach kip thoi, xdy dung nha tinh
nghia, 1ap s6 vang tiét kiém. ..

1.3. Bién phap sinh hoc cAy mé dinh sinh trwéng rau ding dat (Polygonum
aviculare L.)

Viéc tmg dung cong nghé sinh hoc vao thuc té san xuit nong nghiép ddi voi
mot tinh néng nghiép non tré nhu tinh Hau Giang 1a diéu cép thiét ciia tinh. Ngoai
ra, viée dua cac két qua cua cac dé tai nghién ctru khoa hoc ing dung vao thuc té
san xuat néng nghiép 13 budc dau hiéu qua cac cong trinh nghién ciru khoa hoc cho
cudc séng. Bién phap ap dung cong nghé sinh hoc ciy mé dinh sinh truéng dé tim
ra cdy sach rau ding dat (Polygonum aviculare L.) va nhan nhanh sb luong cay
gidng cho huyén Phung Hiép va tao dugc dong rau ding dat (Polygonum aviculare
L.) sach bénh tai Hau Giang. Qui trinh khai quat nhu sau:

Qui trinh cong nghé tuyén chon va trong rau ding dat (Polygonum aviculare
L.) sach bénh bang bién phap sinh hoc cAy mé dinh sinh truémg

(1) Qui trinh k¥ thuit chon ca thé tét ngoai dong rudng.

- Dia diém tuyén chon 1a huyén Phung Hi¢p, Hau Giang.

- Quy md tuyén chon: Dién tich hon 02 ha trén nhitng rudéng mia c6 rau dang dat
dang phat trién. Mdi cay tam goi 1a mot dong.

- Tiéu chuan tuyén chon ca thé tt (rau dang dat):

Cay c6 1a day du, khong co triéu ching bi sau bénh.

Ghi nhan céac thong s6 nong hoc vé cy rau dang dat.

Pem tit ca cac cdy tuyén chon vé nha ludi va cham soc.

Str dung céc dinh sinh trudong 1am vat liéu dé nhan giéng bang phuong phap nudi
cdy mo.

(2) Qui trinh k¥ thuat tao cay sach bénh

- Tach lay dinh sinh trudng cia cic ngon chdi va cdy vao 6ng nghiém

- Téi sinh chdi tir cac dinh sinh trudng

- Céc chdi tai sinh duoc kiém tra dé phat hién sy hién dién cua bénh béng mét
thuong.

(3) Qui trinh k¥ thuit lwu giit cAy diu dong sach bénh.

- Luu giir cdy dau dong trong dng nghiém.

- Luu giir cdy dau dong trong nha luéi.

(4) Qui trinh cong nghé san xuat rau ding dat (Polygonum aviculare L.) sach
bénh bang phwong phap nudi ciy md

+ Qui trinh k§y thuit tao chdi
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- Khtr tring mau va dem vao 6ng nghiém.
- Khi chdi da xuét hién cao khoang 2-3 cm, tién hanh nhan chdi.
+ Qui trinh k§ thuit nhéan choi
- Nhén chéi trong dng nghiém.
- K§ thuat nhan nhanh chdi véi gia thanh san xuét thap.
+ Qui trinh k§y thuit ra ré ciy con trong 6ng nghiém
- Chuyén cac chdi con vao mdi truong ra ré.
- K§ thuat huén luyén cdy con trong dng nghiém trudc khi dem ra vuon wom.
+ Qui trinh ky thuat ra vwon wom
- Ky thuat xay dung vuon wom.
- Cong nghé tang kha ning song ctia chdi cdy mé trong vuon wom.
- K§ thuat chim soc choi cdy mé trong vudn wom.
(5) Cong nghé trong va chim séc dong
+ Qui trinh k§y thuit ra ré chdi con trong vudn wom nha lwéi hé.
- K§ thuat, nguyén tic vudn vom ciy con.
- Chuyén céc choi nach vao trong vuon wom.
- Tao ré va cham soc.
(6) Cong nghé¢ phong trir siu bénh, thu hoach
+ Qui trinh k§y thuit trong theo tiéu chuin VietGAP
- Tao cho cay khoe.
- K§¥ thuat phong ngira ndm tin céng giy ra cac bénh hai quan trong trén cay rau
dang dat bang bién phap sinh hoc.
+ Qui trinh k¥ thuét tiét kiém phan bén (Quan 1y dinh dudng IMN) va quén
ly dich hai IPM)
Ky thuat trdng méi, quan 1y dich hai, quan 1y dinh dudng theo huéng VietGAP.
+ Qui trinh k¥ thuat thu hoach
Cay sinh trudng t6t va phat trién dong déu s& tién hanh thu hoach vao budi chiéu
mat, loai rac, ban va co dai cho vao bao bi chuyén dung chuyén dén cho nguoi tiéu
dung va doanh nghiép dé san xut va sur dung.
1.4. Qui trinh trong rau diang dat (Polygonum aviculare L.) sach bénh bing
bién phap sinh hoc cdy mé dinh sinh truwéng
* Chon giong va chudn bi cdy giong
Nguédn gidng: Str dung cac gidng chit luong cao dugce san xudt sach bénh
bang phuong phap nudi cidy mo. Cay rau dang dat phai qua giai doan vudn uom
trude khi dem trong. Str dung gia thé gieo trong khay gém 30% phan hitu co, 30%
dat va phan con lai 1a myn dira. Cay con nam trong khay trong khoang 10-15 ngay.
Luong giéng can thiét cho 1.000m? v6i khoang cach trong 40 x 40cm khoang
2.500 cay giéng
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* Thoi vy gieo trong:

Cay rau diang dit c6 thé gieo trong quanh nidm, tuy nhién vy He (tr thang 5 -
8) nén lam ludi che chan nham han ché anh hudng ctia cudng do mua, nang.

*Lam ddt, trong cdy: Dat phu hop cho rau ding dat 13 loai dat thit nhe, toi
x6p, hoi 4m, gidu mun va dinh dudng, bang phang dé thoat nudc dé tranh ngap tng
khi gdp mua.

*TuwGi nuwde va cham séc: Thuong xuyén gitr cho cdy du am, sau khi trong
mdi ngdy tudi ddm mot 1an bang hé thong tudi phun suong.

*Bon phan:

Chi sir dung phén hitu co d3 ¢ hoai muc. Bon bo sung phan bon c6 ham luong
N : P,0s: K;O =8 :4: 10 va phan hitu co vi sinh, hitu co sinh hoc. Trong cac dot
bon thic can két hop 1am co, loai bo ciy bénh tao cho rudng rau thong thoang, han
ché sau bénh.

* Phong trir sau bénh:

Rau déng d4t 1a loai rau rat it sdu va bénh hai.

*Thu hoach:

Rau dang dat thuong dugc thu hoach sau khi trong 9 — 12 tuan (tly theo diéu
kién chim soc va muc dich st dung). Khi thu hoach can loai bo 14 bi sdu bénh, chu
¥ rira sach khong dé dap nat, dé noi kho mat, sau do dong vao bao bi sach dé van
chuyén dén noi tiéu thy.

1.5. Muc tiéu cia du an
1.5.1 Muc tiéu ciia du 4n san xuat hodc chuyén giao cong nghé diit ra (Chdt
lirong sdan pham; quy mé sdn xudt);

Ung dung tién bo khoa hoc k¥ thuat xay dung mo hinh tréng, ché bién sau thu
hoach rau déng dat quy mé nong ho trén dia ban huyén Phung Hiép qui mo 02 ha
1.5.2 Muc tiéu ciia dw 4n san xuat thir nghiém (Trinh dé cong nghé, quy mé sin
phdam)

- Ung dung va chuyén giao cac tién bd Khoa hoc K¥ thuit dé xay dung mod
hinh trong, ché bién sau thu hoach rau déng dat.

- Khai thac nhiing loi thé vé diéu kién tu nhién va ving nguyén liéu san co tai
dia phuong.

- Giai quyét ngudn lao dong tai dia phuwong nham ting gié tri kinh té, ting thu
nhap, giai quyét viéc lam & nong thon, gop phan xda doi giam nghéo va chuyén
dich co ciu kinh té ctia huyén.

1.6. NOi dung chinh cta dy an

1.6.1. Noi dung 1: Xay dung mé hinh tuyén chon va trong rau ding dat
(Polygonum aviculare L.) sach bénh bing bién phap sinh hoc cAy mé dinh sinh
truong
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Xay dyng 02ha md hinh trong rau dang dat ap dung cc bién phap canh tac (tudi
tiét kiém nuée, ky thut canh tac theo hudng an toan) quy mé ndéng ho bang ciy
gidng sach bénh bang bién phap sinh hoc cdy mé dinh sinh trudng.

1.6.2. N§i dung 2: Xay dung mé hinh san xuét tra rau ding dit (Polygonum
aviculare L.)

X4y dung moé hinh san xudt tra rau dang dat (Polygonum aviculare L.) véi cac loai
tra: tra hoa tan, tai loc va tra twoi (tra nguyén), ...

- Tap huin k¥ thuat (K¥ thuat san xuét, so ché, thu hoach, bao quan, ... rau déng
dat) cho nong dan trong huyén.

- Hoi thao gidi thiéu, danh gia mé hinh.

- San xuét thir nghiém mot s6 dong san pham tra rau ding dat (tra tuoi, tra hoa tan,
tra tui loc).
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CHUONG II. TO CHUC TRIEN KHAI THU'C HIEN DU’ AN

2.1. Cong tac té chirc thwe hién:

Thang 08 nam 2019, sau khi dugc su théng nhét cta Uy Ban Nhan dan huyén
va phong Kinh té va Ha ting huyén Phung Hiép ddng ¥ phé duyét thuc hién du an
giao Trung tam Thong tin va Ung dung khoa hoc cong nghé Hau Giang thuc hién
trén dja ban huyén Phung Hiép véi thoi gian 36 thang tir thang 08 nam 2019 dén
thang 07 nam 2022 véi quy mod xdy dung 02 ha mod hinh trong rau dang dat
(Polygonum aviculare L.) ap dung cac bién phap canh theo tiéu chuin VietGAP
(tudi tiét kiém nudce, ky thuat canh tac theo hudng an toan) quy md noéng ho bang
cdy gidng sach bénh bing bién phap sinh hoc cdy mé dinh sinh trudng; Xay dung
moé hinh san xuat tra rau dang dat (Polygonum aviculare L.) véi cac loai tra: tra
hoa tan, thi loc va tra tuoi, ...do Trung tdm Thong tin va Ung dung khoa hoc cong
ngh¢ Hau Giang lam chu tri ¢6 01 chu nhi¢m, 01 thu ky, 01 thanh vién chinh (k¥
su chi dao mo hinh), 04 k¥ thuat vién co s, du an truc tiép trién khai thuc hién
nhiéu noi dung chuyén mon vé k¥ thuat tré)ng, thu hoach, so ché va bao quan san
pham dat chét luong tot.

Cac thanh phﬁn tham gia du an dugc bd tri thanh mot hé théng, théng nhét
trén nguyén tic 4p dung moi lién hé chic ché giira: Nha nudc - nha ndng - nha
khoa hoc, dam bao cung tmg cho ndng dan gidng dat chat luong cung viée hudng
dan k¥ thuat kip thoi cho ba con ndng dan.

2.2. Thanh lap Ban quén ly dw an & cac cip

Du an duoc trién khai thong qua sy chi dao truc tiép ciia Ban Giam d6c Trung
tam Thong tin va Ung dung Khoa hoc Cong nghé Hau Giang véi su hop tac thuc
hién ctia Phong Kinh té va Ha tﬁng, Ho1 Nong dan, Tram Bao vé thuc vat huyén
Phung Hiép, Uy ban nhan dan xa, Hoi nong dan x3 tai dia phuong trién khai thuc
hién du an va cac ho dan trong huyén.

Chu nhiém du an truc tiép trién khai ndi dung cong viée dén cac k§y thuat vién
du 4n, nong dan tham gia dy 4n. Phan cong cac ky thuat vién du an la nhitng nguoi
tryc tiép trién khai du an mot cach cu thé. Thanh vién chinh (K§ su chi dao mé
hinh) can ct vao tién do trién khai dy an (dugc phé duyét trong thuyét minh du an)
1am viéc truc tiép voi timg nhom k§ thuat vién vé cic cong viée trién khai tng voi
thoi diém hoach dinh. Ngoai ra, k¥ thuét vién du 4n phdi hop véi can bo huyén va
can b xa hudng dan cac khau k¥ thuat tor khau chuin bi dat dén khau tré)ng, cham
soc, thu hoach, so ché,... Thudng xuyén theo ddi tinh hinh dich bénh, dé co bién
phap phong ngira triét dé.
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Bang 1: Danh sach cac ca nhan tham gia thwe hién dw an

TT Ho v tén TA(Z) Chl'f’c Noi dung cﬁflg viéc
’ cong tac tham gia
t | Ths. Pang Thi Thanh Loan | L1 am TT&UD Chit nhié
s. Dang Thi Thanh Loan | O Hau Giang U nhiém
Ks. Trinh Hong Nhung Trung tam TT&UD
2 | Thu ky du 4
KHCN Hau Giang ey Gy i
3 | Ts. Neuvin Thi Kid Trung tim TT&UD TVC va chi dao xay
5. Ngtyert L hieu KHCN Hau Giang dung mé hinh
4 | Ths. Huynh Tan V Trung tam TT&UD TV DA
5. Huymh TaL Ve KHCN Hau Giang
Trung tdim TT&UD
5 | Ks. Quang Huynh Ty TV DA
- Quang Huynh Ty KHCN Héu Giang
Y ) Trung tim TT&UD
6 | Ks. Ma Hoang Kin TV DA
g KHCN Héau Giang
Phong Kinh t& ha ta
7 | Ths.Chau Ngoc Loi ng © ha ey pa
huyén Phung Hi¢p

Pinh ky hang thang, cac k¥ thuat vién bao cdo tinh hinh trién khai du an 1én Ban
cht nhiém dy an. Cén ct tinh hinh thuc t&, Ban cht nhiém du 4n khic phuc va thao
gd nhitng kho khin vudng mic trong qua trinh trién khai thuc hién, dé dam bao noi
dung cong viéc cua dy an thyc hién dung tién do dé ra.
2.3. Kiém tra giam sat viéc thuc hién du 4n

Phong Kinh té va Ha ting huyén Phung Hiép 1a co quan quan 1y dy an va
Trung tam Thong tin va Ung dung Khoa hoc Cong nghé Hau Giang 1a don vi chu
tri da ludn giam sat, don ddc kiém tra cac hoat dong cua dy an theo tung ndi dung
cong viéc va tién do thuc hién.
2.4. Nhirng thuan lgi va khé khan

Trong qua trinh t6 chtrc thuc hién, Ban chu nhiém dy an gap nhirng thuan loi
va kho khan nhu sau:
2.4.1. Thuan lgi

Du 4n nhan duoc su tng hd cao ctia Uy Ban Nhan dan huyén Phung Hiép, Uy
Ban Nhan dan, Hoi Nong dan xa Hoa An va xa Phuong Binh, céac t6 chuc, c4 nhan
tréng rau d.'flng dét trén dia ban huyén Phung Hiép;
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Thuong xuyén nhan dugc su chi dao sat sao, kip thoi thao g& kho khan cua
Phong Kinh té va Ha ting huyén Phyung Hiép, Trung tdm Thong tin va Ung dung
Khoa hoc Cong nghé Hau Giang;

Sy dong thuan va nhiét tinh tham gia ctia cac cdp chinh quyén va nhan dan dia
phuong, day 13 yéu t6 dong vai trd quan trong gitp cho sy thanh cong ca du an;
Bén canh do, du an nhan duoc su phéi hop cao cua cac don vi chuyén mon trong
sudt qua trinh trién khai thuc hién.

2.4.2. Kho khin

Trong rau dang dat sach bénh bang bién phéap sinh hoc cidy mé dinh sinh
trudng va san xudt tra thao duogc tir rau dang dat 1a van dé méi dbi véi cac dia
phuong; do viy, trong giai doan dau trién khai thuc hién, du an gip nhimg kho
khan nhét dinh, dic biét 1a viéc tiép can du 4n ctia ngudi dan tai dia phuong.
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CHUONG III. KET QUA THUC HIEN DU AN
3.1. Noi dung
3.1.1. Khdo sat chon ho dan tham gia du an

Ngay sau khi dy an duoc duyét, Trung tim Thong tin va Ung dung Khoa hoc
Cong nghé Hau Giang phdi hop véi chinh quyén va cac nghanh chic ning cia dia
phuong trong viée to chirc phat dong xdy dung mé hinh, chon ndng dan, hudng
dan k¥ thuat, cung cp gidng. Nhimng ho dugc lya chon tham gia xay dung mo hinh
nay da tich cuc xd1 dét, don vuron sach s&, nao vét kénh muong nham dam bao viéc
thoat nudc tt, khong bi ngap Gng.

Nong dan tham gia mé hinh dugc lwa chon theo cac tiéu chi: co dat san xuat,
co kinh nghiém tréng rau mau, tinh than trich nhiém cao, chiu ap dung cac tién bd
khoa hoc k¥ thuat méi nham thuc hién va mo rong trién khai cac két qua da dat
duoc.

Két qua di chon duoc 05 ho tham gia véi tong dién tich 1a 02ha nhu sau: 02
ho & xa Hoa An va 03 ho ¢ xa Phuong Binh thudc huyén Phung Hiép. Mbi ho thuc
hién x4y dung véi dién tich va sd luong cdy gidng hd tro/ md hinh duoc thé hién &

Bang 2

Bang 2: H§ din tham gia du an va s6 lwong ciy giong hd tro

Stt|  He Vatén NEm | o | Diémtich | S0 lugng

’ sinh ’ (ha) (cay)
1 |Nguyén Vin Tranh | 1962 Phuong Binh 0,4 10.000
2 | Nguyén Qudc Chién | 1954 | Hoa An 0,5 12.500
3 | Nguyén Truong An | 1983 Hoa An 0,5 12.500
4 |Nguyén Van Anh [ 1950 | Phuong Binh 0,2 5.000
5 | Huynh Van b6 1970 Phuong Binh 0,4 10.000
TONG CONG 02 50.000

3.1.2. Xay dung mé hinh tuyén chon va trong rau ding dat (Polygonum
aviculare L.) sach bénh bang bién phap sinh hoc ciy mé dinh sinh truéng

Két qua dy 4n da xay dung va phat trién 05 md hinh trong rau ding dat véi
dién tich 02ha.
+ Mo hinh 1: dia diém nha Ong Nguyén Vin Tranh, 4p Phuong Thanh, xi Phuong
Binh, huyén Phung Hiép vo1 dién tich 0,4ha.
+ M0 hinh 2: dia diém nha Ong Nguyén Van Anh, 4p Phuong Thanh, x Phuong
Binh, huyén Phung Hiép vo1 dién tich 0,2ha.
+ Mo hinh 3: dia diém nha Ong Huynh Vian Do, 4p Phuong Thanh, x3 Phuong
Binh, huyén Phung Hiép vo1 dién tich 0,4ha.
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+ M6 hinh 4: dia diém nha Ong Nguyén Qudc Chién, ap 2, xa Hoa An, huyén
Phung Hiép véi dién tich 0,5ha

+ M0 hinh 5: dia diém nha Ong Nguyén Trudng An, dp 2, xa Hoa An, huyén
Phung Hiép véi dién tich 0,5ha.

Trong do, xa Phuong Binh véi dién tich Olha c6 03 hd tham gia, xa Hoa An voi
dién tich 01ha c6 02 ho tham gia. Toan bd dién tich trong rau ding dat ap dung céc
bién phap canh tac tudi tiét kiém nudc, k¥ thuat canh tac theo hudng an toan quy
mo néng ho bang cay gidng sach bénh bang bién phap sinh hoc cdy mé dinh sinh
truong.

Ban chu nhiém huéng dan doi ngili k¥ thuat vién 1am nhiém vu giam sat
thuong xuyén cic hd tham gia mo hinh va huéng dan ky thuat. Trong qua trinh
huéng din, chi ¥ dién dat cu thé, rd rang, d& hiéu, c6 bién phap dé giup ho tham
gia m6 hinh ndm rd muc dich trién khai du an va xdy dung mé hinh nhu:

- K¥ thuit canh tac theo hudng an toan;

- K§ thuat tudi tiét kiém nudc;

- K¥ thudt bon phéan theo hudng hitu co;

- Ky thuat tré)ng, cham soc, thu hoach, so ché, bao quan, ... rau déng dat.

No1 dung thyc hién: tat ca cac mo hinh déu duoc trién khai cac ndi dung co ban
Sau:

+ HJ tro gidng rau ding cho cac hd din tham gia xdy dung mo hinh. Cay gidng rau
dang dat (Polygonum aviculare L.) sach bénh bang bién phap sinh hoc cdy mé dinh
sinh truong duge dam bao vé cac yéu td: sinh truong khoe, 14 xanh tt, khong co

dau hiéu cac lo

ai sau bénh hai nguy hiém.

W}i L% o o 3 i &.{ &ml

Hinh 1: Hd tro va hudng dan ngudi dan trong rau ding dat
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+ Hb tro cho cac ho tham gia xay dung md hinh vé phan bén hitu co, thudc bao vé
thue vat sinh hoc,... cung cAp nhu cau dinh dudng cho ciy trdng va phong trir sdu

bénh hai theo hudng hiru co.

5
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+ HO tro lap dat hé thong tudi phun cho cac ho tham gia xay dung md hinh dén nay
ca 05 hé théng & 05 md hinh déu hoat dong binh thuong, ddm bao nhu cau tudi
tiéu.

R

Hinh 3: H{ tro hé théng tudi cho cac ho dan tham gia dy 4n

Can bd ky thuat theo déi1 mod hinh, nhéc nh& céc chi ho thuong xuyén cham
soc, lam co, bén phan thich hop, thuong xuyén theo ddi, kiém tra phat hién sau
bénh hai xAm nhap dé kip thoi xu 1y.

4
P03

Hinh 4: M6 hinh trong rau ddng dat tai xi Hoa An



Danh gia hiéu qud ciia moé hinh
Két qua, véi 02 ha rau dang dat nang suat dat 1,0 — 1,5 tan/1.000 m? . Véi gia
20.000 dong/kg, Sau 2-3 thang gieo trong, rau ding dat s& cho thu hoach thu duoc
khoang 20 - 30 triéu dong/1.000 m?, trir di chi phi ndng dan thu loi khoang 05 triéu
ddng/1.000 m? . Rau dang dat sau khi thu hoach d3 duoc ban cha nhiém thu mua
lai dé san xudt tra rau déng.

Bing 3: Hiéu qui mé hinh trong rau ding dat trén dién tich 1.000 ’mz ]
Stt Nguyén vat liéu DPon gia | Don vi tinh So Thanh tieén
(VND) lwgng (VND)
Lam dat 1.000.000
1 | Gidng Rau dang dat 3.000 cay 2.500 7.500.000
2 | Phan bon 3.000.000
3 | Thudec BVTV 500.000
4 | Cong lao dong cham 3.000.000
soc, dién, nudc,...
Tong chi 15.000.000
Tong thu 20.000 kg 1.000 20.000.000
Loi nhuin 5.000.000

(Ném trigu dong)

Theo cac ho dan, so véi laa, trong rau ding dat dem lai thu nhap cao hon,

cong cham soc nhe hon va dac biét 1a quay vong von nhanh. Bong thoi, néu trong

xen rau dang trong li€ép mia, trong vuon cdy an trai,... thi ngudi nong dan khong

tén cong lam co va phun thudc trir ¢d, giam chi phi dau tu cho canh tac. Nho uu

diém nay, nhi€u hd dan c6 thu nhap 6n dinh, tao cong an viéc lam cho nguoi dan
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dia phuong. GOp phan phat trién kinh té xa hoi cta tinh.

Mo hinh tréng rau déng dat 1a huéng di méi, 13 giai phap thich hop nang cao
hiéu qua kinh té trong san xuat. M@ hinh tréng rau ding dat khong chi tao canh
quan méi trudng xanh, sach, dep ma con mang lai hiéu qua kinh té cao, gbp phan
cai thién doi séng cta nguoi dan, giai quyét viéc lam cho lao dong nong nhan ¢ dia
phuong, dem lai thu nhap dang ké.

3.1.3. Xay dung qui trinh san xuit tra rau ding dat (Polygonum aviculare L.)
tai Hau giang

Ban cha nhiém du 4n va cac ho dan tham gia du 4n ndm duoc kién thic co
ban vé qui trinh san xudt tra rau déng dat dugc chuyén giao tir Cong ty TNHH Pau
tu san xudt va Thuong mai ORHE (205 Xuén Thuy, khu din cu Hong Phat,
phuong An Binh, quan Ninh Kiéu, Tp. Can Tho). Ban chti nhiém dy an da tién
hanh tiép nhan qui trinh cong nghé san xuat tra rau dang dat va chuyén giao qui
trinh céng nghé dén ngudi nong dan trong rau dang dat nham dé cho ngudi dan dan
dan tiép can va ung dung nhitng thanh tyu khoa hoc k¥ thuit méi trong san xuat.
Pbi voi cac qui trinh cong nghé nay thi dé 4p dung, khoa hoc mang lai hiéu qua
kinh té cao phu hop véi diéu kién cua tinh Hau Giang.

eNguyén ligu

- Rau d:fmg dat duoc thu mua tai cac ho dan tham gia du an ¢ xa Phuong Binh
va xa Hoa An, huyén Phung Hiép, tinh Hau Giang.

- Duoc liéu diéu vi (co ngot - Stevia rebaudiana).

- Ré tranh (Imperata cylindrica (L.) Beauv.).

o Thiét bi va dung cu sin xudt

- Tu sdy nhiét.

- May sdy phun.

- Thiét bi Soxhlet.

- Phéu loc.

- Nhiét ké, coc thuy tinh.

- Néi hdp autoclave, bép gas, mdy xay sinh to, 16 vi song.

- Can dién tw, may do do brix.

- May dong tra tiii loc (Trung Quéc san xudt).

- Cdc dung cu nha bép, thi nghiém khdc.

e Qui trinh ché bién san pham

Xac dinh do tudi (khoang 9-10 tuan sau khi trong) rau dang dé ché bién tra
Tra hoa tan va tra tli loc duoc phdi vai vi thude co ngot dé diéu vi dang cua rau
dang va duoc goi 1a tra twong phdi: phdi hop tra véi cac vi thudce.

Dua vao qui trinh san xuat va ché bién tra tham khao tir tai liéu, tir d6 rat ra qui
trinh ché bién tra hoa tan va tra tai loc rau ding dt tong quat.
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a) Qui trinh ché bién tra hoa tan rau dang dat

Tra hoa tan chira nhiéu chat c6 gia tri dugc liéu, dinh dudng ddi voi co thé
con ngudi, st dung thuan tién, phu hop voi xa hdi hién dai, khong c6 ba tra rac
thai, str dung nhiéu trong quan doi, hang khong, hang hai, hdm mo, du lich... Dung
lam nudc giai khat, lai lam duoc liéu. Co nhu cau tiéu thy ngdy cang ting.
o Nguyén liéu va xu ly nguyén liéu

Nguyén liéu (rau dang dat) thu hoach tai vuon cua néng dan, dugc thu mua tai
cac ho dan tham gia du an ¢ xa Phuong Binh va x& Hoa An, huyén Phung Hiép,
tinh Hau Giang. Rau dang dt s& duoc thu hai dung do gia (khoang 9-10 tuan sau
khi trong), rira sach nguyén liéu nham loai bui ban bam trén than ciy rau dang. Sau
khi rau dang rtra sach tién hanh phoi rdo nudc.
o Phoi sdy

Rau dang dat dugc phoi sdy ¢ nhiét do 50°C, cho dén khi dat 46 4m 13 %.

QUI TRINH CHE BIEN TRA RAU PANG PAT HOA TAN

L4 rau dang tuoi

{

Cit nho

|

Trich ly

|

Loc bo ba

|

Say phun

J
Dong goi

|

Tra bot hoa tan



28

. Trich ly

Duoc liéu duoc phéi tron v&i cac duoc lidu diéu vi khac (c6 ngot Stevia
rebaudiana ; Ré& tranh (Imperata cylindrica (L.)). Sau d6 hon hgp duoc liéu duoc
chiét xudt v6i dung moi nude (ty 18 1:5; thoi gian chiét xuat 3 gid, nhiét do chiét
xudt 1a 60°C).
° Loc bo ba

Loai bo ba duogc liéu, cao chiét duoc c6 dén rin ¢ nhiét d6 60°C, thu dugc cao
dic. Ba rau ding duogc loc ra dem U v6i ché pham ndm Trichoderma sp. 1am phan
hiru co.
o Say thing hoa

Cao dic dugc tién hanh phdi hop véi tablactose thu duoc cao khd duoc lidu
(tra hoa tan) c6 do 4m 4%.
o Say déng goi

Tra hoa tan c¢6 thanh phan chinh Rau dang dat, dugc déng goi va bao quan.
Thoi gian sir dung 12 thang.

Tra hoa tan c6 dang bot, tring xam, vi ngot hoi dang, tan hoan toan trong
nudce tao dung dich trong c6 mau vang nau.
b) Qui trinh sdn xudt tra rau dang dat tii loc

Tra tai loc rau ding dat chia nhiéu chat c6 gia tri duoc liéu, dinh dudng d6i
v6i co thé con nguoi, sit dung thuan tién, phi hop véi x3 hoi hién dai.
o Nguyén lieu va xu ly nguyén liéu

Chon nguyén liéu: Nguyén liéu (rau ding dat) thu hoach tai vuon cta nong
dan, dugc thu mua tai cac ho dan tham gia du an ¢ xa Phuong Binh va xa8 Hoa An,
huyén Phung Hiép, tinh Hau Giang. Rau dang dat s& dugc thu hai ding do gia
(khoang 9-10 tuan sau khi tréng), tién hanh thu hai vao nhitng ngdy ning rao, tot
nhat 13 vao sang sém hoic chiéu toi.

Loai tap chét, rira sach: Nguyén liéu sau thu hai nhiém mot ) tap chét rac,
cd, rom ra, ... can dugc loai bo dé dam bao chét luong nguyén li€u dua vao ché
bién. Sau khi loai bo tap chit, nguyén li¢u dugc rira sach dudi voi nude dé tach bui
ban, dat, cat... trén bé mat 14, than va &, déng thoi qué trinh rira cling giap loai bét
mot sb vi sinh vat bam trén bé mat.

o Lam héo

Nguyén li¢u dugc lam rdo nudc trude khi dua vao lam héo. Cong doan lam
héo s& tao cac tinh chat co 1y thich hop dé phuc vu cho giai doan vo tiép theo.
Nhung muc dich quan trong hon la chuan bj cac diéu kién sinh héa thuan loi cho
qua trinh 1én men sau nay, nhu lam héo dé tang cudng hoat tinh ciia enzyme c6
trong nguyén liéu, xuc tién qua trinh ting ham luong cac chat hoa tan va tao ra
nhing bién d6i héa hoc ban dau co 1oi cho chat lugng tra sau nay.
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Nguyén liéu duogc rai trén khay sach véi chidu day tir 8 — 10cm, thoi gian
héo tir 1 — 2 gio dudi anh ning mit trdi, sau héo nguyén lidu duge dua di vo dé
thuc hién qua trinh 1én men.

. Vo

Trong qua trinh vo, nhiét d§ ctia nguyén li€u tang Ién do cac luc ma sat, do
cac phan mg sinh hoa khi 1én men c6 toa nhiét. VO 1am dap té bao ctia nguyén liéu
dé dich ép chiét ra ngoai tao diéu kién cho toan bo enzyme tiép xtic voi co chat, co
mat 6xi khong khi thyc hi¢n qua trinh 6xi — 1én men, ngoai ra con nham muc dich
1am cho céc chét hoa tan tan nhanh ra nudc pha.

Quaé trinh vo tra duogc thuc hién thi cong, tuy thudc vao luong nguyén liéu
ma thoi gian vo khéc nhau.

J Lén men

Lén men 1a giai doan quan trong trong qué trinh ché bién tra, day 1a qua
trinh oxy hoa sdu sic mot s6 thanh phin c6 trong nguyén lidu nhd xlc tac cla
nhom oxy hoéa khur va cé sy tham gia cua oxy khong khi. Trong qua trinh 1én men
ngoai viéc tao cho tra c6 mau nudce pha dep nd con gbp phan tao mot sd chat thom
cho tra.

Sau khi vo nguyén liéu duoc ru toi dé 1én men. Nguyén liéu duoc rai déu trén
nén sach véi chiéu day tir 3 — 4cm, 1én men trong thoi gian 3gio.
o  Sdykhé

Nguyeén liéu duoc dit trén cac khay trong ti sdy, siy ¢ nhiét do 50°C, cho dén
khi dat d6 4m 13 %. Trong qua trinh siy dudi tac dung cta nhiét d6 s& dinh chi
hoat dong cua cac enzyme, cd dinh céc chat tao thanh trong qua trinh 1€n men,
d6ng thoi 1am kho tra dén do am an toan dé dam bao 6n dinh chit luong san pham
trong thoi gian bao quan.
Sau siy kho, nguyén liéu duoc 1am nho trong may xay sinh to.
o Phéi trén, dong géi, thanh pham

Nguyén liéu duoc b sung 12 duoc lidu diéu vi (co ngot Stevia rebaudiana)
sau say kho dén d6 am an toan, xay nho, bd sung véi ti 1¢ rau ding: co ngot la
0,75:0,25).

Sau phoi tron tién hanh dong goi, duogc thanh pham.
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QUI TRINH CHE BIEN TRA RAU PANG PAT TUI LOC

Nguyén liéu (9-10 tuén)

A 4

Loai tap chét

A 4

Rura sach

\ 4

Lam héo

Phéi tron
(Rau dang dat : co ngot = 0,75:0,25)

\ 4

Dong goi

A 4

Thanh pham

Tém lai: Nguyén lidu dung 1am ché bién 1a: 7,5 kg rau ding tuoi s& duoc 0,75 kg
tra nguyén. Véi 0,75 kg rau déng kho s& phdi trén véi 0,25 kg cd ngot s& tao ra 01
kg tra thi loc. Mdi tdi loc chita 02 gram nguyén liéu da phéi tron, vay dugc 500 thi.
Méi hop chtra 20 thi loc, dugc 25 hop, voi gid ban si 1a 50.000 déng/hép. Tuong tu
cho tra hoa tan.
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Béang 4: Hi¢u qua mo hinh san xuat tra hoa tan va tra tai loc rau dang dat

Stt | Nguyén vat liéu | Don gia Don vi So lwong Thanh tién
(VND) tinh (VND)
1 | Rau dang dat 20.000 kg 75 150.000
Co ngot kho 90.000 kg 0,25 22.500
3 Tai loc, hop, 500 tdi 500 250.000
nhén
4 Cobng va céc 500.000
thiét bi, dién,
nudc, ...
5 Chi phi quang 62.500
cdo, tiép thi
(5%)
Tong chi 985.000
Tong thu 50.000 Hop 25 1.250.000
Lo¢i nhuin 265.000

(Hai trdam sdu mwoi lim ngan dong)

¢) Qui trinh sdn xudt tra rau ding ddt Tra twoi (trd nguyén déng goi)

Tra nguyén rau dang dat chtra nhiéu chét c6 gia tri dinh dudng d6i véi co thé
con nguoi, st dung thuan ti€n, phu hop vdi xa hoi hién dai.
o Nguyén lieu va xu ly nguyén liéu

Chon nguyén liéu: Nguyén liéu (rau ding dat) thu hoach tai vuon cta nong
dan, dugc thu mua tai cac ho dan tham gia du an ¢ xa Phuong Binh va xa8 Hoa An,
huyén Phung Hiép, tinh Hau Giang. Rau dang dat s& dugc thu hai ding do gia
(khoang 9-10 tuan sau khi trong), tién hanh thu hai vao nhitng ngdy ning rao, tot
nhat 13 vao sang sém hoic chiéu toi.

Loai tap chét, rira sach: Nguyén liéu sau thu hai nhiém mot ) tap chét rac,
cd, rom ra, ... can dugc loai bo dé dam bao chat lugng nguyén li¢u dua vao ché
bién. Sau khi loai bo tap cht, nguyén li¢u dugc rira sach dudi voi nude dé tach bui
ban, dat, cat... trén bé mat 14, than va &, déng thoi qué trinh rira cling giap loai bét
mot sb vi sinh vat bam trén bé mat.

o Lam héo

Nguyén li€éu dugc lam rdo nudc trude khi dua vao 1am héo. Cong doan lam
héo s& tao cac tinh chit co 1y thich hop dé phuc vu cho giai doan vo tiép theo.
Nhung muc dich quan trong hon 1a chuén bi cac diéu kién sinh hoa thuan lgi cho
qua trinh 1én men sau nay, nhu lam héo dé ting cudng hoat tinh cla enzyme c6
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trong nguyén liéu, xuc tién qua trinh ting ham luong cac chat hoa tan va tao ra
nhitng bién d6i héa hoc ban dau c6 1oi cho chat lugng tra sau nay.

Nguyén liéu duogc rai trén khay sach véi chidu day tir 8 — 10cm, thoi gian
héo tir 1 — 2 gio dudi anh ning mit troi, sau héo nguyén lidu dugce dua di vo dé
thuc hién qua trinh 1én men.

. Vo

Trong qua trinh vo, nhiét d§ ctia nguyén li€u tang Ién do cac luc ma sat, do
cac phan mg sinh hoa khi 1én men c6 toa nhiét. VO 1am dap té bao ctia nguyén liéu
dé dich ép chiét ra ngoai tao diéu kién cho toan bd enzyme tiép xtic voi co chat, co
mat 6xi khong khi thyc hi¢n qua trinh 6xi — 1én men, ngoai ra con nham muc dich
1am cho céc chat hoa tan tan nhanh ra nuéc pha.

Qua4 trinh vo tra duogc thuc hién tha cong, tuy thudc vao luong nguyén liéu
ma thoi gian vo khéc nhau.

o  Saykhé

Nguyén liéu dugc dat trén cac khay trong ta séy, séy & nhiét d6 50°C, cho dén
khi dat d6 am 13 %. Trong qua trinh sdy dudi tac dung cta nhiét d6 s& dinh chi
hoat dong cta cic enzyme, cd dinh cic chét tao thanh trong qud trinh 1&n men,
d6ng thoi 1am kho tra dén d6 am an toan dé dam bao 6n dinh chit luong san pham
trong thoi gian bao quan. Sau say kho, nguyén liéu dugc 1am nho.

Phéi trén, déng géi, thanh pham

Nguyén liéu duge bd sung 1a duge liéu diéu vi (co6 ngot Stevia rebaudiana)
sau say kho dén d6 am an toan, xay nho, bd sung véi ti 16 rau dang: cé ngot Ia
0,75:0,25).

Sau phéi tron tién hanh dong géi, duoc thanh pham.
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QUI TRINH CHE BIEN TRA RAU PANG PAT
TRA TUOI (TRA NGUYEN)

Nguyén liéu (9-10 tuan)

A 4

Loai tap chat

\ 4

Rura sach

\ 4

Lam héo

A 4
, , Phéi tron
(Rau dang dat : c6 ngot = 0,75:0,25)

|

Dong goi

|

Thanh pham

Tém lai: Nguyén lidu dung 1am ché bién 1a: 7.5 kg rau ding tuoi s& duoc 0,75 kg
tra nguyén. Véi 0,75 kg rau déng kho s& phdi tron véi 0,25 kg co ngot sé tao ra 01
kg tra. Mdi tai chtra 200 gram nguyén liéu da phdi tron, vay duoc 5 ti véi gia ban
si 1a 70.000 dong/tai.
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Bang 5: Hiéu qua md hinh san xuat tra tuoi (tra nguyén dong goi) rau dang dat

Stt | Nguyén vat liéu | Don gia Don vi So lwong Thanh tién
(VND) tinh (VND)
1 | Rau dang dat 20.000 kg 75 150.000
2 | Congot kho 90.000 kg 0,25 22.500
3 | Baobi, nhin 3.000 tui 5 15.000
4 Cobng va céc 50.000
thiét bi, dién,
nudoc, ...
Tong chi 237.500
Tong thu 70.000 tui 5 350.000
Loi nhuin 112.500

(Mt trdm muwoi hai ngan ndam tram dong)

Bién phap k¥ thuat thu hoach va ché bién ra san pham trad tuoi (tra nguyén),

tra hoa tan va tra tai loc 1 bién phéap t6t nham sir dung hiéu qua ngudn nguyén licu

tai chd, tao san ph'flm mo1 voi thuong hiéu cua dia phuong, da dang hoa nguén

hang hoéa tir rau ding dat.

San pham tra twoi (trd nguyén), tra hoa tan va tra tai loc (1a loai tra duoc licu
tir thao mdc tu nhién) 1a san phém tién loi, dé sur dung, co gia tri dugc lidu, dinh

dudng va cam quan cao, thoi gian bao quan dai.

Ngoai ra, Ban chi nhiém dy an cling da xay dung nhan hi€u hang hoa thong

thuong va md QR code cho san pham tra rau dang dat hd trg cho T6 Hop Téc
GREEN tai 4p Phuong Thanh, x4 Phuong Binh, huyén Phung Hiép, tinh Hau
Giang.

THT GREEN

0000001

TEM TRUY XUAT NGUON GOcC

TO HOP TAC GREEN

Quét dé kiém tra

BAO VE QUYEN LOI NGUOI TIEU DUNG

Hinh 6: Tem truy xuat ngudn gdc tra rau dang dat
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3.1.4. Tap huin k§ thuit cho néng dan

Tap huan 13 khau rit quan trong dé chuyén giao cac qui trinh k¥ thuét cho
nguoi dan trong rau dang dét tai huyén Phung Hiép nham dé cho nguoi dan dan dan
tiép can va Gmg dung nhimg thanh tuu khoa hoc k¥ thuit mdi trong san xuét rau
dang dat trén dia ban huyén.

- Ban chui nhiém duy 4n két hop voi can bo k¥ thuat, chinh quyén dia phuong
d3 mo tap hudn duoc 02 16p tip hudn cho 100 ngudi néng dan trong va ngoai dy
an. Cac cudc tap huén cta dy 4n ludén duoc trién khai tai dia ban thuc hién dy an
v6i cac ndi dung sau:

+ Gigi thiéu vé dy an;

+ Mot s6 cdng dung tir rau ding dat;

+ K§ thuat nhan giéng;

+ K§ thuat trong va cham soc rau ding dat Hudng dan cach thu hoach, bao quan,
so ché,... rau dang dat

+ Mot s6 san pham sau thu hoach tir rau dang dat

y

Hinh 7: Quang canh budi tap huan
3.1.5. T6 chirc hdi thao
Viéc to chirc Hoi thao dé ngudi dan trong va ngoai ving du an cing can bd

k¥ thuét, chinh quyén dja phuong tham quan, tim hiéu két qua thuc hién mé hinh
du an tr6ng rau déng dat, loi ich cua viée ung dung khoa hoc k¥ thuat vao san Xuat
néng nghiép. Hoi thao con 13 cong tac truyén thong gdp phan nhan rong mé hinh
sau khi du an két thuc.

Du 4n d3 t6 chie 01 cudc hdi thao tai nha ong Huynh Van nghiém, ép 2, xa
Hoa An, huyén Phung Hiép nham bao cio két qua xay dung mo hinh, dén dy hoi
thao c6 dai dién Phong Kinh té va Ha t?mg huyén Phung Hiép, dai di¢n HO1 ndng
dan huyén Phung Hiép, dai di¢n lanh dao xa Hoa An, xa Phuong Binh cung v&i 50



36

néng dan tham dy nham trao d6i kinh nghiém va dénh gia hiéu qua kinh té - xa hoi

ctia viéc xay dung 02ha mo hinh trdng rau ding dat tai huyén Phung Hiép.
. . SRR 1 g ¢ S

¥/ /it W™ s
ok L »
AR

g R B
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Hinh 8: Quang canh budi hoi thao
Hoi thao c6 chuong trinh trao d6i v6i ba con nong dan rat chan tinh vé viéc

xdy dyng cac md hinh thudc du an, thao luan vé két qua, loi ich kinh té - xa hoi,

cling nhu nhing ¥ kién dé ban chil nhiém du an ghi nhan, tiép thu.

Ngoai ra, Ban chu nhiém dy 4n con phdi hop véi Pai Truyén hinh va Phét thanh

tinh Hau Giang quay phéong su gidi thiéu vé nhimg san pham méi tir rau dang dat.

3.2. Hiéu qua kinh té - xa hoi

- Hiéu qua kinh té

Sau khi xay dyng cdc md hinh trong rau ding dat quy mo 02 ha. Ning suét
dat khoang 1,0 — 1,5 tin/1.000 m? Gia ban rau dang dat khoang: 20.000 d/kg. Sau
2 -3 thang gico tréng, rau déng dét cho thu hoach, thu duoc khoang 20 - 30 tri¢u
dong/ 1.000 m?, trir di chi phi néng dan thu loi khoang 05 triéu dong/1.000 m?

- Hiéu qua xa hoi

Két qua ctia cac mo hinh cta dy an giup viéc hinh thanh cac phuong 4n san
Xuit co ap dung tién bo khoa hoc ky thuat vao san Xuét, tao ra san phﬁm tra rau
dang (tra hoa tan, tra tai loc, tra twoi) dam bao chét luong, gép phan ting thu nhap
theo hudng hiéu qua va bén vitng. Pay 1a mot giai phap don gian, dé& ap dung ddi
v6i Hop tac x4, cac co so ché bién thyc phim vira va nho.

Nhan rong két qua ciia mo hinh nham khai thac tai nguyén dat, lao dong tai
huyén Phung Hiép néi riéng va nhiing ving c6 diéu kién sinh thai twong ty noi
chung.

Nang cao nhan thirc, k¥ ning va trinh do san xuat, canh tac rau dang dat, giup
nguoi dan ning cao hiéu qua ning suat lao dong va chat lugng san pham. Pong
thoi giai quyét cong an viéc 1am cho nguoi lao dong ngay trén dia ban huyén véi
thu nhap cao va 6n dinh. Thuc hién du an con giip cai thi¢n vung sinh thai dia
phuong.



3.3. San pham ciia di 4n
Nhitng nd lyc tir du 4n va dong gdp ctia nong dan tham gia thuc hién moé hinh
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ctia du an da gép phan hoan thanh noi dung ctia du an va mang lai két qua thanh

cong dua tmg dung cac tién bo khoa hoc k¥ thuat vao san xuit nong nghiép cua

huyén Phung Hi¢p noi riéng va cua tinh Hau Giang noéi chung.

Bang 6: Danh muc san pham khoa hoc va cong nghé cta du an

STT Tén san pham SO lwong, | Yéu cau kinh té ky thuat Ghi
Quy mbé va quy mo cha
Theo | Thuc
hop hién
déng
va
thuyét
minh

01 |Xay dung md hinh|[02ha [02ha |02 ha md hinh trong rau dang | Pat

trong rau ding dat dat & xa Phuong Binh va xa Hoa | 100%
An huyén Phung Hiép

02 |T6 chuc cac lép tap |02 0216p | 02 16p tap hudn Ky thuat san | Dat

huan 16p xuat, so ché, thu hoach, bao | 100%
quan... rau dang dat cho hon 100
luot nong dan.

03 | Hoi thao khoa hoc danh | 01 01 01 cudc hoi thao khoa hoc danh | Pat
gia két qua thuc hién |cudc |cudc | gid két qua v6i 50 dai biéu tham | 100%
mo hinh. du

04 | Qui trinh san xuit tra | 01 01 Don gian, thiét thuc va c6 kha | Pat
rau ding dat (Tra tuoi nang ung dung cao 100%
(tra nguyén), tra hoa
tan, tra tii loc)

05 | Bao cdo tong két du an | 01 01 C6 két qua thyc té va hiéu qua | Pat
cao, dam bao tinh khoa hoc va 100%
tinh thuyét phuc cao, c6 kha
nang Umg dung rdng rai trong va
ngoai vung dyu an
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KET LUAN VA KIEN NGHI
Két luan

Qua 03 nam thyc hién du an “Xay duyng moé hinh tng dung Khoa hoc K¥
thuat trong va ché bién sau thu hoach rau dang dat Polygonum aviculare L. tai
huyén Phung Hiép” do Trung tdm Thong tin va Ung dung Khoa hoc Coéng nghé
Hau Giang la co quan chu tri, két qua dat dugc nhu sau:

- Gitip ba con nong déan thay ddi tdp quan canh tac truyén thong, tiép can va
g dyung cac tién bo khoa hoc k¥ thuat vao san xuat nong nghiép mot cach co hiéu
qua, gép phan ting ning suat va chat luong ndéng san, tiét kiém chi phi san xuét,
tang loi nhudn va thu nhap cho ba con noéng dan cu thé:

+ MO hinh trong rau ding dat véi tong quy md 02 ha: Két qua, ning suét cua
rau déng dat trung binh khoang 1,0 — 1,5 tdn/1.000 m2. Véi gia 20.000 dong/kg,
thu duoc khoang 20 - 30 triéu dong/ 1.000 m?, trir di chi phi néng dan thu loi
khoang 05 triéu dong/1.000 m2. Véi 02 ha rau dang dat & xd Phuong Binh va xa
Hoa An ciing 1a tién dé phat trién, nhan rong moé hinh trén dia ban huyén Phung
Hi¢p hién nay khong chi giup cai thién thu nhap cho cic nha vuon ma con gop
phan hinh thanh ving san xuat nhiéu loai cay trong mdi, mang lai hiéu qua gia tri
kinh té cao.

+ Céac tién bd k¥ dua dén nguoi dan: s dung giéng rau dang dat sach bénh
bang bién phap sinh hoc cidy mé dinh sinh trudng cd ning suét va chat luong cao,
pht hop véi diéu kién canh tac tai dia phuong, giéng rau dang dat sach bénh bang
bién phap sinh hoc cdy mé dinh sinh truéng chua dugc trong ¢ huyén Phung Hiép
noéi riéng va tinh Hau Giang noéi chung, dugc ban chii nhiém du 4n phdi hop voi
chinh quyén dia phuong hd trg nguoi dan tham gia xay dung mé hinh trong. Pong
thoi, 4p dung k¥ thuat canh tic theo hudng an toan, tudi tiét kiém nudc,... gop
phan giam chi phi ddu vao, san xut an toan cho ngudi nong déan va tiéu ding.

- Ban chu nhiém du an tap huén k¥ thuat cho 100 luot nguoi dan cua huyén.
Nguoi dan da nidm duoc ky thuat tréng, cham séc, thu hoach, so ché va bao
quan,... rau déng dét duoc trién khai thuc hién tai cac mé hinh.

- Xay dyng duoc 01 qui trinh san xuét tra rau déng dat (Tra tuoi, tra hoa tan,
tra thi loc) don gian, thiét thuc va c6 kha ning ing dung cao.

+ Xac dinh duoc do gia (khoang 9-10 tuan sau khi trong) rau phat trién on
dinh. Nguyén liéu rau déng c6 do gia (khoang 9-10 tuan sau khi trong) 1a nguyén
liéu ché bién tra cho hiéu qua kinh té nhat.

+ San pham tra tuoi (trd nguyén) tra tai loc va tra hoa tan rau dang dat bao
quan sau 12 thang & nhiét do thuong .
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Kién nghi

Tiép tuc nhan rong mo hinh trong rau déng dat sach bénh bang bién phap sinh
hoc cdy mé dinh sinh truéng tao ra néng san co ning suat, chat luong cao phuc vu
nhu cdu ndng san sach, an toan cho ngudi tiéu dung trén thi trudng.

Tiép tuc hd tro hoat dong quang b4, phat trién thi truong ti€éu thu cho san
phém tir rau d:fmg dat, thong qua cac hoat dong tham gia cac 1& hoi, hoi cho vé
nong san.

Uy ban nhan dan, Hoi néng dan x4 tiép tuc hd tro Hop tac xa, T hop tac tiép
can cac ngudn vén nhim mé rong thém diy chuyén may moc trong cong doan san
Xudt cac san pham.

Hau Giang,ngay thang nam 2022

T6 chire chii tri dur 4n Chii nhi¢m du 4n
(Ho, tén, chit ky, déng dau) (Ho, tén va chir ky)

Dang Thi Thanh Loan



